Wir sind aktiv
und wir

freuen uns
— auf dich!

Nr. 69

Info-Blatt



g/ % 125 Jahre
@/ W Backtradition

- Einheimisch und natarlich
- Bekdmmlich und genussvoll
- Gut haltbar und lange frisch

naturel

Sie finden uns in Stalden, Wilen und Sarnen

& -

P Brunos 4
r Best +

Geniessen Sie unsere leckeren und frischen 1
9 9 q q Folgen Sie uns:
Salatsaucen mit dem einzigartigen Geschmack. brensnestes &




IG-ALTER Info-Blatt Mai-August2/2020
OBWALDEN
é!;-) INTERESSENGEMEINSCHAFT ALTER OBWALDEN

Liebe Vereinsmitglieder

Der Corona-Virus beherrscht beim Abfassen dieser Zeilen die Welt. Die Geschehnisse
zeigen wie vernetzt und verletzlich unsere Systeme sind. Plétzlich wird uns bewusst,
wie abhéngig wir davon sind, was in weit entfernten Gebieten l&uft oder stockt. Das
gibt zu denken. Die Gesellschaft ist herausgefordert und insbesondere die altere
Generation. Solidaritat und Nachbarschaftshilfe erhalten eine neue Bedeutung.

Als besonders gefahrdete Personen gilt die &ltere Generation — also wir von der IG
Alter. So sind wir auf verschiedenste Art davon betroffen: Die Mitgliederversamm-
lung musste verschoben werden, ob sie dann im Juni stattfindet wird sich zeigen;
die erste Reise ins Chaplin-Museum ist abgesagt; ein neues Datum ist in diesem
Info-Blatt ausgeschrieben. Bei der ersten Ausschreibung haben wir verschiedenste
Reaktionen von Personen erhalten, die nicht berticksichtigt werden konnten: von
Verstandnis Uber Unverstandnis bis Austrittsdrohungen. Es freut uns, wenn unser
Angebot so gut ankommt. Das kann aber auch zur Folge haben, dass man nicht
Alle berlcksichtigen kann. Wir haben im Vorstand intensiv darlber beraten und
gehofft mit dem kurzen Zeitfenster eine Lésung zu finden. Die Reaktionen zeigen,
dass dies keine Losung ist. Wir kehren zum alten System zurlick. Wenn die Post die
Info-Blatter nicht in allen Gemeinden gleichzeitig verteilt, fihrt das dazu, dass ein-
zelne Gebiete bevorteilt sind. Das missen wir akzeptieren. Auch haben wir geprift,
ob allenfalls ein zweiter Bus bestellt werden soll. Das hat auch seine Tlicken: Platz
im Kaffee und im Restaurant, doppelte Reisefiihrung. Somit missen wir mit dem
Bisherigen leben. Wir bitten um Versténdnis, wenn es einmal nicht klappt!

Sie finden in dieser Ausgabe wieder neue Angebote. Auch diese Veranstaltungen
und Ausfliige kénnten wegen des Corona-Virus verschoben werden oder ausfallen.
Wir werden versuchen, dies jeweils auch Uber die Obwaldner Zeitung, Uber aktuell
und Amtsblatt falls notwendig mitzuteilen. Alle Informationen finden Sie auch auf
unserer Webseite: www.ig-alter.ch. Rufen Sie sie regelmassig auf. Sie wird standig
aktualisiert. Sie finden dort auch weitere Informationen und Berichte mit Fotos Giber
Veranstaltungen und Ausfllge.

Ich wiinsche allen Mitgliedern eine virusfreie Zeit und gute Gesundheit!

Kurt Bucher, Prasident
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Aktualisiert am 11.3.2020
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Griindlich Hdnde schiitteln In Taschentuch Abstand halten. Bei Fieber und Nur nach

Hdnde waschen.  vermeiden. oder Armbeuge Husten zu Hause  telefonischer
husten und niesen. bleiben. Anmeldung in
Arztpraxis oder
Notfallstation.

Neues Coronavirus

www.bag-coronavirus.

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione S ra Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

g Schweizerische Eidgenossenschaft ~ Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Swiss Confederation
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Giiltig fiir Senioren ab dem 63. Altersjafir. g
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Etwas konnen auch wir nicht versichern.
Das Vertrauen, das Sie uns schenken.

Generalagentur Bahnhofplatz 4 die Mobiliar

Obwalden und Nidwalden 6061 Sarnen 2
mobiliar.ch T 041666 53 53 8
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BUCHER DILLIER

Telefon o041 660 11 88

HAUS GASSE R HoBBY

Hauptsitz Sachseln, Briinigstrasse 105 - 041 650 14 13 « www.haushalt-gasser.ch




EINLADUNG ZUR VERSCHOBENEN MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2020

Mittwoch, 3. Juni 2020
14.00 Uhr, Hotel Metzgern, Sarnen

TRAKTANDEN:

Begriissung und Wahl der Stimmenzahler
Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 26. Marz 2019
Jahresbericht des Prasidenten
Jahresrechnung und Revisorenbericht
Wahlen:
a) Vorstand
Bestatigungswahlen auf 2 Jahre, im Austritt und wiederwahlbar
Werner Ré&thlin, Kurt Bucher, Karl Fischer, Irmgard Wolki
b) des Prasidenten
im Austritt und wiederwahlbar Kurt Bucher
c) Neuwahl
Antrag des Vorstands auf Wahl von Ursula Wyss, Sarnen
6. Tatigkeitsprogramm 2020
7. Festsetzung des Jahresbeitrages fiir 2021
8. Antrage von den Mitgliedern
9. Verschiedenes und Abschluss

ahoOD=

Kaffee und Kuchen

Allfdllige Antrage an die Mitgliederversammlung sind bis spatestens 23. Mai 2020
dem Prasidenten Kurt Bucher, Giglenstrasse 3, 6060 Sarnen, kontakt@ig-alter.ch
einzureichen.

Sarnen im Februar 2020
Vorstand IG ALTER Obwalden
Die Versammlung wird musikalisch vom Schwander Chérli umrahmt!

Je nach Corona-Lage miissen wir uns vorbehalten, die
Mitgliederversammlung abzusagen!
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Das frei verfigbare Einkommen alterer Menschen
in der Schweiz

Eine Studie der Fachhochschule Nordwestschweiz berechnete fiir unterschiedliche
Betreuungs- und Pflegesituationen bei unterschiedlichen Einkommen und Vermé-
gen fir alle Kantonshauptorte jene Mittel, die den Personen nach Abzug von obli-
gatorischen Ausgaben fir die gesamte Alltags- und Freizeitgestaltung verbleiben.
Es zeigte sich, dass die finanzielle Situation stark vom Wohnort abhdngt und insbe-
sondere der Mittelstand viel zu tragen hat, wdhrend bei schwécheren Einkommen
und Vermégen die Sozialtransfers mehr brig lassen.

9 Stiftungen haben bei der Fachhochschule Nordwestschweiz eine Studie zur
finanziellen Situation &lterer Menschen in Auftrag gegeben. Ausgehend von einer
doppelten Alterung: immer mehr Menschen kommen ins Rentenalter und die
Lebenserwartung steigt kontinuierlich, bendétigen &ltere Personen zunehmend
finanzielle Unterstiitzung. Die Studie untersucht, was den Rentnerhaushalten in
allen Kantonshauptorten mit unterschiedlichen Einkommensklassen bei verschie-
denen Betreuungssituationen noch verbleibt. Sie kommt zum Schluss:

— Die finanzielle Situation hangt stark vom Wohnort ab;

— Dem Mittelstand kommen die selbst zu tragenden Betreuungs- und
Pflegekosten teuer zu stehen;

— Fur viele altere Personen sind die Betreuungskosten eine grosse
finanzielle Belastung;

— Zu Beginn, wenn Personen viel Betreuung und wenig Pflege brauchen,
wird es teuer;

— Das System der sozialen Sicherheit in der Schweiz ist komplex.

Der Betreuungsbedarf nimmt im Alter zu

Mit dem steigenden Lebensalter nimmt der Bedarf an Betreuung zu. Jener Anteil,
den die Personen dabei selbst tragen missen, ist in der Schweiz auffallend hoch.
Nur ein Teil der Betreuungs- und Pflegekosten ist von den &lteren Personen selbst zu
tragen. Es gibt eine Reihe von sogenannten Transferzahlungen, die bedarfsabhan-
gig sind: Ergénzungsleistungen, Hilflosenentschadigung, individuelle Pramienverbil-
ligung, Beihilfen und Steuern.

Das soziale Umfeld leistet viel

Heute spricht man vermehrt von einem dritten und vierten Lebensalter: das Dritte
als noch agiles, das Vierte als fragiles, bei dem gesundheitliche Beschwerden,
funktionale Einschrankungen und soziale Verluste ein autonomes Leben erschwe-
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ren oder verunmdglichen. Die Zeit vom dritten zum vierten Lebensalter dauert
zunehmend l&nger.

Ein erheblicher Anteil der Betreuung und Pflege wird durch das soziale Umfeld
(Familienangehorige, Freunde und Bekannte) geleistet. Es ist davon auszugehen,
dass in Zukunft dies nicht mehr im gleichen Ausmass mdglich sein wird (zuneh-
mende Erwerbsarbeit von Frauen, fehlende Entschadigung und damit fehlende
langfristige Vorsorge, fehlende raumliche N&he).

Armutsquote steigt bei der dlteren Generation

Der Ubergang vom Erwerbsleben in den Ruhestand ist mit deutlichen Veranderungen
des Haushaltseinkommens verbunden. Die Armutsquote ist bei den Uber 65-Jahrigen
grosser als bei den Jungeren. Ein Sechstel der Uber 65-Jahrigen greift zur Deckung
der laufenden Ausgaben auf das Vermdgen zuriick. Dieses ist zudem sehr unter-
schiedlich verteilt.

Unterschiedliche Einkommens- und Betreuungsklassen

Die Studie untersucht das frei verfugbare Einkommen, d.h. jenes Geld das den
Haushalten Ende Monat zur Verfligung steht, um alle weiteren Ausgaben zu decken
(Essen, Kleidung, Kultur, Kommunikation, Mobilitat, Kérperpflege, nicht-verordnete
Haushalthilfen, Freizeit, Konsum und Sparen) zu Hause und im Pflegeheim. Dabei
gilt: Menschen im Pflegeheim sind auf deutlich weniger frei verfigbares Einkom-
men angewiesen als Rentnerinnen und Rentner, die zu Hause leben.

Damit ein schweizweiter Vergleich mdglich wurde, wurden verschiedene Falltypen
mit unterschiedlichem Betreuungs- und Pflegebedarf durchgerechnet: Einperso-
nenhaushalt zu Hause ohne Betreuungs- und Pflegebedarf bzw. mit solchem in
unterschiedlicher Abstufung (wenig, mittel und hoch). Dasselbe wurde fir Paar-
haushalte gerechnet. Schliesslich wurden noch drei unterschiedlich intensive Pfle-
gesituationen fur Einzelpersonen im Heim betrachtet. Als Kontrollgruppe diente
ein Einzel- und ein Paarhaushalt ohne Betreuungs- und Pflegebedarf. Insgesamt
ergaben sich daraus 9 Falltypen. Diesen unterschiedlichen Falltypen wurden finf
unterschiedliche Einkommens- und Vermdgensverhéltnisse zugeordnet. Diese
wurden in Quintile, also Finftel, eingeteilt vom einkommens- und vermdégens-
schwachsten Funftel bis zum einkommens- und vermdgensstarksten Finftel. Jedem
der Einkommensquintile wurde ein entsprechender Vermégensquintil zugeordnet.
Aufgrund der vorhandenen verlasslichen Daten wurden dabei die Einkommens-
und Vermdgensverhaltnisse des Kantons Bern auf alle Kantone angewendet. Fur
Obwalden ist davon auszugehen, dass die Einkommens- und Vermé&gensfinftel
etwas tiefer sind.
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Die Einkommens- und Vermégens Fiinftel (Quintile)
Daraus ergeben sich folgende Finftel:

Fir Einzelhaushalte:

Einkommen: 0 — 26268 Vermogen: 300
Einkommen: 26268 — 34368 Vermdégen: 42’000
Einkommen: 34368 — 46524 Vermogen: 137°300
Einkommen: 46524 — 64428 Vermdgen: 319’300
Einkommen: >64428 Vermogen: 822’400
Fur Paarhaushalte:

Einkommen: 0 — 50’688 Vermdgen: 25’900
Einkommen: 50’688 — 67’260 Vermogen: 152’800
Einkommen: 67°260 — 83’916 Vermdgen: 328’300
Einkommen: 83’916 — 109’392 Vermégen: 590’300
Einkommen: >109’392 Vermdgen: 1'341°000

Daraus wird das frei verfligbare Einkommen bestimmt: Haushalteinkommen (1., 2.
und 3. Saule plus Einkommen aus allfélligem Erwerb und aus Verm&gen) plus Sozi-
altransfers (Hilflosenentschadigung, Erganzungsleistungen, Beihilfen und individu-
elle Pramienverbilligung) abzlglich obligatorische Ausgaben (Steuern, Kranken-
kassenpramien) und Fixkosten (Miete, Billag, Gesundheitskosten, Betreuungs- und
Pflegekosten). Nicht alle Angaben waren fir alle Kantone verfligbar. So musste fir
die Innerschweiz: Uri, Schwyz, Obwalden, Nidwalden ein regionaler Durchschnitts-
mietpreis der Hauptorte errechnet werden.

Fur Sarnen wurde bei Falltyp 3 (Eine Person im Ruhestand, alleine zu Hause, Beginn
des Betreuungs- und Pflegeprozesses) festgestellt, dass 82 % der Betreuungs-
und Pflegekosten selbst zu tragen sind. Das erste Finftel mit den tiefsten Ein-
kommen hat in Sarnen jedoch die ganzen Betreuungs- und Pflegekosten gedeckt.
Die verrechneten Spitexkosten unterscheiden sich stark zwischen den Kantons-
hauptorten. In Obwalden sind sie vom Einkommen und Verm&gen abhéngig.

Selbstgetragene Kosten Sarnen:
Faltyp3 Falltyp4 Falltyp5 Falltyp 6

1. Quintil 0 0 0 0

2. Quintil 0 0 4’156 3982
3. Quintil 12’607 5’536 4’156 7’820
4. Quintil 15’400 5’536 4156 7820

5. Quintil 15400 5’536 4’156 7820
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Selbstgetragene Kosten Pflegeheim Sarnen:
Falltyp 7 Falltyp 8 Falltyp 9
1. Quintil 24’583 18’321 18’321
2. Quintil 33’925 27’663 27°663
3. Quintil 52’854 56’418 55’368
4. Quintil 54’454 59’592 55’368
5. Quintil 54’454 59’592 55’368

Frei verfigbares Einkommen Sarnen:

Falltyp1 Falltyp2 Faltyp3 Falltyp4 Falltyp5 Falltyp 6
1. Quintil 18’543 23’506 19°221 26’358 28’383 28’906
2. Quintil 16’785 25°224 17°399 24’583 20°333 17’034
3. Quintil 16’865 39’014 5718 13’042 34’160 24°079
4. Quintil 28’694 53’629 13’394 23’358 48’779 38’664
5. Quintil 52’007 82’945 36’570 46’816 78’221 68’206

Frei verfiigbares Einkommen im Pflegeheim Sarnen:
Falltyp 7 Falltyp 8 Falltyp 9

1. Quintil 3’507 3’507 3’507
2. Quintil 1450 2’541 2’541
3. Quintil 17’378 -16'749 -15'700
4. Quintil  -11°505 -13’026 -9'404
5. Quintil 11’712 10’801 14’399

Im dritten und vierten Fiinftel (Mittelstand und oberer Mittelstand) muss demnach
fir den Aufenthalt im Pflegeheim Verm&gen aufgebraucht werden.

Der Mittelstand tragt viel selbst und muss vom Vermégen zehren

Als Fazit lasst sich festhalten: Der Mittelstand im dritten Quintil verfligt bis zum
Falltyp 3 in Obwalden - Einpersonenhaushalt zu Hause, eine Person mit hohem
Betreuungs- und tieferem Pflegebedarf — Uiber das geringste frei verfligbare Ein-
kommen und muss den hochsten Anteil selbst (bernehmen (mehr als 80 %). Die
Situation im Pflegeheim présentiert sich &hnlich. Die Kosten im Pflegeheim in Sar-
nen liegen recht genau im schweizerischen Durchschnitt. Da fir diesen Fall das
Vermogen flr die Berechnung der Ergénzungsleistungen beigezogen wird, mis-
sen fur die Deckung der Pflegekosten Mittel aus dem Vermdgen wie in den meis-
ten Kantonen eingesetzt werden. Das frei verfligbare Einkommen wird so negativ.
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In Sarnen kann dieser Vermdgensverzehr im Jahr bis zu Fr. 16 700.— betragen. Fur
tiefere Einkommen spielen die verrechneten Pflegeheimkosten eine untergeord-
nete Rolle, da sie durch die Sozialtransfers gedeckt sind.

Der Wohnort entscheidet liber die Kosten

Die selbst getragenen Pflegeheimkosten betragen Fr. 16 749.- in Sarnen und liegen
damit im obersten Drittel. Es entsteht ein Vermdgensverzehr (siehe Abbildung).
Selbst bei den héheren Einkommen bleibt ein geringeres bis gar kein frei verfiigba-
res Einkommen, weil die Sozialtransfers wegfallen und héhere Steuern entrichtet
werden miissen (siehe in der Ubersicht 4. Quintil).

Abbildung 10: Der Einfluss der selb Pflegeheimk auf die frei verfiigh Einl
von Falltyp 8, drittes Quintil, in allen Namunshawluuen {in Franken pro Jahr)
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Selbslgetragene Pllegebeimhosten Frei verfiigbares Einkammen Renteneinkommen

Quelle: Kndpfel Carlo, Leitner Johanna, Meuli Nora, Pardini Riccardo (2019): Das frei verfigbare Einkemmen Slterer Menschen in
der Schweiz, Eine vergleizhande Studie urter Berbeksichtigung des Betreuungs- und Pllegebedarfs. Muttenz,

Lesehilfe: Das Renteneinkommen (blaue Linie) betragi fur das dritte Quintil (mittleres Einkommen und Vermo-

gen) von Falltyp 8 im Jahr 2008 in allen Kantonshaupterten 39°600 CHE In Neuchdtel die selb:

nen Betreuungs- und Pflegek 000 CHF. Dieser Wert hait Einfluss auf das frei ver_fugbure

E‘:nka’mn'en (m[e Sdulen), das in N'euduite! 19'040 CHF betrdgt. In diesem Fall muss der fehlende Betrag zur
d R Ki d B fichen werden.

Bei den tieferen Einkommen decken die Transferleistungen alle Kosten. Es bleibt
mehr frei verfligbares Einkommen. Die folgende Darstellung zeigt die Situation bei
Betreuung und Pflege zu Hause.

Das soziale System ist schwierig zu durchschauen

Die Betreuungs- und Pflegekosten belasten den Mittelstand stérker als Personen
mit tiefen Einkommen und Vermdgen. Das hat insbesondere einen Zusammenhang
mit dem Anspruch auf Erganzungsleistungen und beim Beginn des Fragilisierungs-
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METZGERN SARNEN

Neue Zimmer fiir Business-Weekend
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Dorfplatz 5, CH-6060 Sarnen Fiir unsere Géste haben wir neue Suiten und Zimmer erstellt.
Telefon +41 (0)41 660 11 24 hotel-metzgern@bluewin.ch
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Garni

Restaurant — Hotel Peterhof

Bergstrasse 2, 6060 Sarnen
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Willkommen im umgebauten Peterhof.
Hell, freundlich, einladend.

Unsere traditionelle Schweizerkliche mit Fisch-
spezialitaten wie frische Forellen, Seezunge ect.
Nostalgisch, originell serviert, [adt zum
Verweilen ein.

Die historisch restaurierten Peterhof Séle
sind geeignet flr Anlasse wie Ferien,
Versammlungen, Sitzungen ect.

Es freut sich auf Ihren Besuch
Moritz und Irene Rogger

AV/A
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Benzin/Diesel

Hans Berwert
6063 Stalden

Liebe Inserentinnen und Inserenten
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fur Ihre finanzielle Unterstutzung.
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prozesses bis zum Erhalt von Hilflosenentschaddigung. Allerdings ist das System
der sozialen Sicherheit in der Schweiz fiir altere Menschen sehr komplex. Es kann
zur Hirde werden, diese Beihilfen zu beanspruchen. Ebenso spielt die Steuerbe-
lastung eine Rolle: Je hdher die Betreuungs- und Pflegekosten sind, desto grésser
wird der Abzug.

Abbildung 13: Das frei verfiigbare Einkommen von Falltyp 1 und 3 iiber alle Kantonshauptorte, drittes Quintil
(in Franken pro Jahr)

15000

P EILL) Y P8P

-5
10000
Frei verflghares Einkommen Falltys | W Frei verfighares Einkommen Falltyp 3
Quelle: Kndpfel Carlo, Leitner Johanna, Meuli Nora, Pardini Riccardo [2019): Das frei verfighare Eink dlterer in
der Schwelz. Eine verglaichende Studie unter Bard igung des Bi 1gs- und Pllags fs. Muttenz,
Lesehilfe: Das frei verfilghare Einkommen betrdgt fiir das dritte Quintil fmi Eink und dgen) filr

Falltyp 1 in Herisau rund 16’400 CHF und fiir Falltyp 3 rund 5°000 CHE

Quelle: Das frei verfigbare Einkommen &lterer Menschen in der Schweiz, Eine vergleichende
Studie unter Beriicksichtigung des Betreuungs- und Pflegebedarfs, Carlo Knépfel u.a., Fach-
hochschule Nordwestschweiz, Hochschule fir Soziale Arbeit, Muttenz,2019, im Auftrag eines
Stiftungskonsortiums, Swissfoundations, https://www.einkommen-im-alter.ch/de/

Vorstand IG-Alter OW Adresse PLZ Ort Telefon
1 | Bucher Kurt Giglenstrasse 3 6060 Sarnen 041 660 35 57
2 | Cappelletti Riccardo Bini 21b 6072 Sachseln 041 660 45 28
3 | Fanger Peter Feldheim 6 6060 Sarnen 041 660 77 64
4 | Fischer Karl Seestrasse 22 6072 Sachseln 041 660 68 44
5 | Réthlin Werner Hobielstrasse 22 6064 Kerns 041 660 59 83
6 | Siegrist Hedy Dammstrasse 22 6055 Alpnachdorf | 041 670 17 24
7 | Wélki Irmgard Képpelimattstrasse 9 6052 Hergiswil 079 388 89 81
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Gemeinsame Solidaritat ist jetzt notig

Das Coronavirus grassiert, drastische Massnahmen dominieren derzeit unseren All-
tag. Altere Menschen sind in dieser Ausnahmesituation besonders gefordert:

Sie sind eine Risikogruppe, da einerseits das Immunsystem ab 50 Jahren nach-
weislich weniger leistungsfahig ist und andererseits im Alter zuséatzliche Erkran-
kungen auftreten.

Zudem wissen wir heute, dass die allermeisten Todesfélle aufgrund des Coronavirus
Menschen im Pensionsalter betreffen.

Dies zwingt vor allem die Seniorinnen und Senioren, ihren Alltag stark einzuschréan-
ken und auf wichtige soziale Kontakte — sogar in der Familie — zu verzichten. Dieser
Verzicht dient jedoch nicht nur dem eigenen Schutz.

Es qilt auch, in dieser Notsituation unter allen Umstanden die Kapazitaten der
Gesundheitsversorgung zu entlasten. «Uns fallt auf, dass dies schnell einmal
aus dem Fokus rucken kann», sagt die ehemalige Bundesrétin Eveline Widmer-
Schlumpf, Stiftungsratsprésidentin von Pro Senectute Schweiz.

Pro Senectute appelliert deshalb an die ganze Bevdlkerung, die Massnahmen des
Bundes und der Kantone strikt zu befolgen, Solidaritat im Alltag zu zeigen sowie
Geduld und Zuversicht aufzubringen.

«Die Massnahmen sind flr alle einschneidend und teils dusserst hart. Aber sie
sind nétig. Nur gemeinsam l&sst sich das Coronavirus einddmmen», betont Eveline
Widmer-Schlumpf.

Der Vorstand von IG Alter Obwalden unterstltzt diesen Appell. Wir bitten daher alle,
insbesondere auch Seniorinnen und Senioren, sich an die Vorgaben des Bundes
und der Kantone zu halten.

In dieser schwierigen Situation ist gemeinsame Solidaritat nétig. Wir wiinschen Ihnen
allen Mut und Zuversicht und gute Gesundheit.
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DIE RESIDENZ IN SARNEN

Freiwillige gesucht!

Mochten Sie etwas Zeit verschenken?
Sie kbnnen mit uns etwas bewegen!

Freiwillige Mitarbeitende sind eine wichtige und wertvolle Unterstiitzung fir
die Bewohnerinnen und Bewohner Am Scharme. Sie bringen ihre menschliche
und berufliche Erfahrung in ihre Tatigkeit mit ein. Dank zahlreichen freiwillig
geleisteten Arbeitsstunden ist es moglich, unseren Bewohnerinnen und
Bewohner einen vielfdltigen und individuell angepassten Alltag anzubieten.

- Besorgungen tatigen fir/mit den Bewohnerinnen und Bewohnern
- Unterstitzung des Aktivierungsteams bei den Gruppenaktivitaten
- Begleitung zu kulturellen Anldssen und wichtigen Terminen

- Vorlesen und/oder Singen in Gruppen

- Spaziergange mit Bewohnerinnen und Bewohner

- Mithilfe bei der Durchflihrung von Anldssen z.B. Buebeschwinget

- Mithilfe bei Spielnachmittagen und Jassen

- Vorlesen und Geschichten erzahlen

Sind Sie kontaktfreudig und geduldig im Umgang mit dlteren Menschen?
Dann melden Sie sich, wir freuen uns auf Sie!

Susanne Jenne, Leitung Aktivierung: 041 666 10 27

Residenz Am Scharme 6060 Sarnen Tel. 041 666 10 01 info@schaerme.ch www.schaerme.ch
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Corona-Virus

Unser aller Alltag hat sich in den letzten Wochen véllig verdndert. Wir miissen uns
immer wieder der neuen Situation anpassen, das 6ffentliche und private Leben
danach ausrichten.

Zum Redaktionsschluss dieses Info-Blattes war nicht vorhersehbar, wie sich die Lage
weiter entwickelt und ob geplante kiinftige Aktivitaten stattfinden kénnen oder nicht.

Dies betrifft auch die kommenden Anlasse von |G Alter Obwalden.

Der Vorstand wird daher vor den angekiindigten Veranstaltungen kurzfristig
dariiber entscheiden, ob diese durchgefiihrt werden kénnen.

Dabei steht das Wohl unserer Mitglieder im Vordergrund. Wir dirfen und wollen
keine Risiken eingehen.

Wir werden Sie auf unserer Homepage (www.ig-alter.ch) und in den Medien
(Obwaldner Zeitung, aktuell, Amtsblatt) informieren.

Wir danken fir Ihr Versténdnis und wiinschen lhnen alles Gute und gute Gesundheit!
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Ruckblick auf erfreuliche und frohliche Anlasse
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